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RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2019

INTRODUCAO

Caros Associados,

Neste terceiro ano do mandato desta Direcio ao qual corresponde o ano de dois mil e dezanove e que
veio a permitir que os Orgdos Sociais dessem continuidade e seguimento ao trabalho que ao longo dos
dltimos anos, vem a ser desenvolvido, o que permitiu implementar uma maior dindmica na gindstica no
distrito de Lisboa.

Ano em que, a AssociagBo de Gindstica de Lisboa, verifica e sente mais um corte das dotagdes atribuidas
pela FGP e que se traduzem em cerca de 16.64%, o correspondente a 4679.53 euros, mas ainda assim a
AGL, ndo desistiu de dar continuidade ao bom desenvolvimento da sua atividade fazendo cumprir e
consumando a realizagio da maioria dos eventos, aos quais se tinha proposto a realizar conforme o Plano
de Atividades, atingindo cerca de 93.7 % do seu programa e que nos apraz dizer todos eles realizados na
sua area de jurisdicdo, ainda que, com algumas dificuldades no que concerne 3 inexisténcia de espagos
fisicos que relinam totalidade das condigBes para a pratica gimnica.

Em seguimento do paragrafo anterior, ainda que com estes constrangimentos financeiros, a AGL, mantem
a sua politica de proximidade junto dos seus filiados, no apoio didrio as suas solicitagdes, mantendo
intacto o posto de trabalho da sua colaboradora & qual deixamos uma palavra de reconhecimento e
agradecimento;

A AGL, entendeu por bem ndo proceder ao aumento das filiagdes e refiliagbes dos seus filiados bem como
manteve os pre¢os das inscrigdes em provas situacio que se verifica desde o inicio do presente mandato;

A AGL cumpriu na totalidade com todas as suas responsabilidades junto dos seus fornecedores,
diligenciou na aquisicdo de novos equipamentos informdtico apostando desta forna na modernizacio dos
servicos.

A AGL, regista ainda no ano de 2019, o reforgar das parcerias desenvolvidas com os seus filiados e
entidades que permitiram, o reduzir alguns custos e que permitiu o dinamizar inGmeros eventos vs provas
de elevada importéncia para a Comunidade Gimnica, ao Acromix Camarate Clube, ao Gimnoanima, ao
Ginasio Clube Portugués, ao Lisboa Gindsio Clube, & Unido Recreativa do Dafundo, o nosso mais que
merecido Obrigado, pelo apoio e dindmicas incutidas na sua realizacio e nesta rubrica de parceria a AGL,
ainda procedeu ao apoio Logistico a eventos de d&mbito nacional, com a cedéncia de equipamento aos
filiados Gimnofrielas, Sporting Clube de Portugal, Grupo Sportivo de Carcavelos.

No decurso do ano de 2019, cumpre-nos registar o reativar e o reforcar de alguns contratos programas,
com entidades de elevada importancia para a dinamizacdo da ginastica quer ao nivel local, quer,
municipal, nomeadamente com a Camara Municipal de Cascais, permitindo ¢ reativar do projeto
Ginasticar, o que permite a integracio e proximidade dos estabelecimentos de ensino com a comunidade
local, promovendo um maior incremento fisico nas camadas mais jovens em contexto escolar.
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O ano de dois mil e dezanove foi também produtivo na reativacio do Contrato Programa com a Camara
Municipal de Lisboa, parceria esta que n3o se verificava a inimeros anos, mas que veio permitir um maior
apoio por parte da AGL, nas Olissipiadas evento de elevada importéncia para a gindstica para todos (GpT),
na grande drea de Lisboa (municipio).

0 ano de 2019, permitiu também dar continuidade & parceria com a Cadmara Municipal de Loures no que.
concerne a cedéncia de espacos onde se realizam provas da disciplina de Acrobética e a dinamiza¢3o do
Gimnoloures a¢do que decorreu em trés grandes momentos de ginéstica, com a realizagio de um evento
na zona oriental e ocidental e 0 encerramento no Pavilhdo Paz Amizade.

A AGL, regista ainda no 2019, a continuidade a parceria com a Junta de Freguesia de S3o Domingos de
Rana, no que concerne ao protocolo de cedéncia do Complexc onde se desenvolvem as provas de GR.

A AGL, regista no ano de dois mil e dezanove a primeira realizacdo do GYM FOR LIFE, Distrital evento que
registou numa primeira edi¢do um niimero elevado de participantes.

Pelo que, o exercicio em andlise, referente ao periodo anual de 2018, foi uma vez mais marcado pela
continuidade do plano de reestruturagdo financeiro e organizativo, implementado inicialmente no
exercicio econémico anterior. Especial énfase foi dada 4 racionalidade e otimizagio dos recursos, com os
consequentes reflexos na performance econdémico-financeira da Associagiio de Ginastica de Lisboa, e com
base nas dindmicas introduzidas bem como de todos os esforgos envidados permitiram o manter dos
exercicios positivos, conforme espelhado no presente relatério. O que permite afirmar que ano de dois
mil e dezanove representa assim, a aposta na mudanga, na prossecucio de uma estratégia desenhada a
pensar na salde financeira da AGL, ainda que tal continue a representar, como até aqui, a adogdo de
medidas que, embora duras e dolorosas, sdo acima de tudo ajustadas e necessérias, tendo como principal
objetivo a boa manutencgio e atividade gimnica na drea territorial da AGL.

Desta forma simples, mas clara e objetiva afirmar que continuaremos a nossa politica de gestao rigorosa,
otimizando os recursos disponiveis, tornando a AGL cada vez mais competitiva, dentro e fora da sua drea
de jurisdi¢do, e sustentédvel, ndo abdicando da nossa firmeza pela s3 concorréncia, verdade desportiva e
maior transparéncia.

E como prova da nossa resiliéncia sdo os elementos abaixo explicados que certamente irfio esclarecer-vos
sobre o estado das nossas contas e justificar o Resultado POSITIVO verificade no Exercicio de 2019, no
montante de 1.858,59€, num Total de Balango de 83.078,98£.

Pols as demonstragBes financeiras nada mais sdo do que a expressdo numérica da atividade desenvolvida
ao longe de todo o ano e gue nos orgulhamos de apresentar como prova e resultado do esforgo de todos
aqueles (Filiados, Ginastas, Técnicos, Dirigentes, Juizes, Pais, Amigos, Simpatizantes da Gindstica) que
diariamente nos continuam a ajudar a construir a Associacdo de Gindstica de Lisboa.

Um Reconhecimento e Agradecimento a Federagio de Gindstica de Portugal e ao Vidal Gym pelo logistico
a algumas das provas.

A todos (as) eles (as}, o nosso sentido obrigado.
O Presidente da Direcdo da AGL
Carlos Alberto Ralha D "Oliveira
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Fundacio:

Sede:

Filiagdes:

Fins:

IDENTIFICACAO DA AGL

- 17 de Abril de 1990
- Instituicdo de Utilidade Publica {in Didrio da Republica, 1l Série, n2 260, de 10/11/1995)

- Av2 Maria Helena Vieira da Silva, 35 B — Loja, 1750-310 Lisbhoa

- Federagdo de Gindstica de Portugal

A ASSOCIACAO DE GINASTICA DE LISBOA é uma associacio sem fins lucrativos e que tem por fim
organizar e gerir a pratica das seguintes modalidades desportivas:

Ginastica Acrobética

Ginastica Aerdbica

Ginastica Artistica (Masculina e Feminina)
Ginastica para Todos

Ginastica Ritmica

Fitness e Hip Hop

TeamGym

Trampolins

Tumbling

In, Art® 1° "Estatutos da AGL"

Jurisdicdo: Distrito de Lisboa
Alenquer
Amadora
Arruda dos Vinhos
Azambuja
Cadaval
Cascais

Lisboa

Loures
Lourinhd

Mafra

Odivelas
QOeiras

Sintra

Sobral do Monte Agraco
Torres Vedras
Vila Franca de Xira
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ORGAOS SOCIAIS ELEITOS EM 2017

- ASSEMBLEIA-GERAL

¥ Jodo Anténio Nunes Carvalho - Presidente
*  Antdnio Augusto Marques Valente - Vice-Presidente
¥ Miguel Paulo Jervis Pereira - Secretério
- DIRECCAOD
*  Carlos Ralha D'Oliveira - Presidente
*  Victor Manuel Pereira dos Santos - Vice-Presidente Financeiro
*  Carlos Alberto Ribeiro de Araljo - Vice-Presidente Relagbes Federativas
*  Carlos Manuel Oliveira Vaz - Vice-Presidente Desportivo
¥ Humberto Anténio Igreja André - Vogal
*  Hugo Miguel Rodrigues Cabago - Vogal
*  Jo@o Carlos Almeida Cardoso - Vogal

- CONSELHO FISCAL E JURISDICIONAL

*  Nuno Miguel Martins Sim&es {lurista) - Presidente

*  Fernanda Conceigdo Mimoso G. Raposo (TOC) - Vogal

*  Ana Paula Bernardino Zeferino - Vogal
CORPO TECNICO

GINASTICA ACROBATICA
*  Mariana Vieira
*¥  Ana Zacarias

GINASTICA DE TRAMPOLINS
*  David Dias
*  (Colaboracdo de Eduardo Mendes)

GINASTICA ARTISTICA
*  Parceria com o Ginasio Clube Portugués

GINASTICA AEROBICA E FITNESS
*  Parceria com a Unifo Recreativa do Dafundo

GINASTICA PARA TODOS
*  Parceria com o Grupo Dramatico e Recreativo Coracgbes de Vale Figueira

GINASTICA RITMICA
*  Ana Figueiredo e Amélia Paredes

TEAMGYM
*  Parceria com o Colégio S. Jofo de Brito e Direccdo Técnica Prof. lodo Passos
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AGRADECIMENTOS

A Diregdo expressa o devido agradecimento aos vérios apoios que [he foram prestados. A saber:

Federaglo de Ginastica de Portugal

Cémara Municipal de Cascais
Camara Municipal de Loures

Camara Municipal de Vila Franca de Xira

Junta de Freguesia de S. Domingos de Rana

Junta de Freguesia de S. Jo3o da Talha

Complexo Desportivo de S, Domingos de Rana

Acromix Camarate Clube

Colégio S. Jodo de Brito

GimnoAnima, Associagdo Desportiva de Sintra
Ginasio Clube Portugués

Lisboa Gindsio Clube

VidalGym, Unipessoal, Lda

Unido Recreativa do Dafundo

GravyMedal — ideal Metaldrgica, Lda
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LISTAGEM NOMINAL DOS CLUBES FILIADOS

Academia Musical 12 Junho de 1893 (Academia do Lumiar)
Acromix Camarate Clube

Amadora Gimno Clube

Associag3o Clube de Gindstica de Evora - CGE

Associacdo de Moradores da Portela

Associacdo de Moradores de Ribamar

Associacdo Desportiva do Carregado

Associacdo Desportiva do Clube da Linha de Oeiras
Associacdo Desportiva Marista

. Associag@o Desportiva Pargue das Nagdes - ADCPN

. Associagdo Amigos da Damaia

. Associacdo dos Pupilos do Exército

. Associacdo de Educagdo Fisica e Desportiva de Torres Vedras

. Associacdo Quinta Esséncia (Qe) — uma nova linguagem para a incapacidade, IPSS
. C.D.A.E.A.0. — Clube Desportivo do Agrupamento de Escolas de Amadora Ceste
. Casa do Povo do Concelho do Cadaval

. Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco
. Centro Shotokai de Queluz

. Clube Atléntico de Esgrima

. Clube Atlético de Alvalade

. Clube Atlético de Queluz Sintra Patrimdnio Mundial - CAQSPM

. Clube de Atletismo Amigos de Belém — C.A.A.B.

. Clube de Futebol de Estremoz

. Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga

. Clube Desportive Maristas de Carcavelos

. Clube de Pessoal da EDP - Delegacio de Lisboa

. Clube Futsal de Qeiras

. Ciube Nacional de Ginastica

. Clube Oriental de Lishoa

. Colégio Bafureira

. Colégio Eduardo Claparéde {Sociedade de Reeducacio, Lda)

. Colégio Integrado Monte Maior

. Colégio José Alvaro Vidal — Fundagio CEBI

. Colégio Moderno

. Colégio Pedro Arrupe

. Colégio Sdo lodo de Brito

. Colégio Valsassina

. ESGC — O Espago da Semente, Clube Desportivo

. Externato da Luz

. Furacéo de Talentos — Associagéio Cultural e Recrativa

. Futebol Clube de Alverca

. GimnoAnima — APSC - Associacdo Desportiva de Sintra

. GimnoCrazy Gindsio Clube

. GimnoFrielas — Associa¢do Desportiva, Cultural e Social de Frielas
. Ginarte — Associagdo Desportiva e Cultura de Estremoz (Pertence a Portalegre)
. Ginasio Clube de Odivelas
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49,
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63.
64,
B5.
66,
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.

Gindsio Clube Portugués

Grupo de Instrugdo Popular da Amoreira
Grupo Desportivo de Azambuja

Grupo Desportivo de Lousa

Grupo Desportivo do Zambujeiro

Grupo Dramatico e Recreativo CoragBes de Vale Figueira
Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais

Grupo Recreativo e Cultural do Bom Retiro
Grupo Recreativo e Dramdtico 12 Maio de Tires
Grupo Sportivo de Carcavelos

Héquei Clube da Lourinh3

Instituto Militar dos Pupilos do Exército

Junta de Freguesia de Alcabideche

Juventude da Castanheira

Lishoa Gindsio Clube

MFIB - Associa¢do Desporto e Cultura
Navigators Sport Clube

Real Sport Clube

Salesianos de Lishoa

Salesianos do Estoril

SFRA FIT & DANCE — (Together Fitness Solutions, Lda)
Sociedade Euterpe Alhandrense

Sociedade Filarmdnica Recreio Artistico da Amadora
Sociedade Musical e Sportiva Alvidense
Sociedade Tuna Operdria de Sintra

Sport Algés e Dafundo

Sport Clube Sanjoanense

Sport Lisboa e Benfica — Depto. Ginastica
Sporting Clube de Portugal — Sec. Ginastica
Sporting Clube de Torres

UniZio Recreativa do Dafundo
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Resumo de Atividades 2019

inas
Data Maodali Eventp Logal tas Clubos
Inseri
Janeira/19 1os
26 GR 1.2 Encontro Distrital GR (3}
12 Torneio Preparagio Benjamins e infantis
Taga AGL ~ 12 Dlvisdo Pav, S Domingos de Rana 236 7
Torneio AGL ~ Divisdo Base
562 Torneio de Grupos
25 TGym MicroTeamGym {1) Colégio 5. loJo de Brito 428 20
27 TRAMP Taca AGLMT e Tu Ouressa - Mem Martins 311 g
Fevereiro 419
039 GR 2¢ Encontro Distrital GR
Campeonato Distrital — Divis3o Base Pav. § Domingoes de Rana 212 7
12 Tornelo de Conjuntos
572 Tornelo de Grupoes
0% ACRQ 132 Tarneio de Desenvolvimento Acro Pav, Alto do Molnho - Catujal 399 13
23 TRAMP Campeonato Distrital DMT Ouressa - Mem Martins 239 13
23 TRAMP Campeonato Distrital TUM (2) Ouressa - Mem Martins 105 7
Marco/19
02603 GAF Tarneio da Primavera (4) Pav, Casal Vistoso 121 5
02003 GAM Tornelo da Primavera {4) Pav, Casal Vistoso 83 &
17 AERD Campeonato Distrital G. Aer6hica e Aerodance (3) Pav, Desp. URD 37 2
(& TRAMP Campeonato Distrital TR! Ouressa « Mem Martins 158 g
23 TRAMP Campeonato Distrital TRS {3} OQuressa - Mem Martins 108 5
24 GpT Gym For Life — Distrito de Lishoa Pav. José Gouveia 374 8
24 GR 32 Encontro Distrital GR
Campeonato Distrital — 19 Divisio Pav. § Dominges de Rana 55 3
30031 ACRO Campeonato Territorial - 18 Diviso Pav, Alto de Moinho - Catujal 154 13
3031 ACRQ Campeonato Territorial - Divisdo Base Pav. Alto do Moinho - Catujal 373 22
Abril/19
13 GAM Campeonatoe Distritai de GAM — 19 Divisfo e Divishio Base (5} (6) Pav. Casal Vistoso 116 3
13 GAF Campecnato Distrital de GAF — 12 Divis§o e DivisSo Base {S) (6) Pav. Casal Vistoso 266 5
GR 42 Encontro Distrital GR
13 Torneio Dedicagio 3 GR "Troféu Irina Chernykova”
22 Torneto de Conjuntos Pav, § Demingos de Rana 142 6
22 Tornelo Preparagdo Benjamins e Infantis
Torneio por Aparelhos - Divisio Base
z GpT 250 Festa Jovemn Complexo Desp. Cidade Almada | 1268 24
Maio/19
L = I ACRO 142 Tornelo de Desenvolvimente Pav. Alto do Moinho - Catujal | 474 | 18 |
Junho/19
01 TRAMP Encontro/Open Naclonal de MT (1) Ouressa - Mem Martins 108 [
01 TRAMP Encontro/Open Naclonal de TUM (1) Ouressa - Mem Martins 101 5
5¢ Encontro Distrital GR 16(]
23 Pav. S Domingos de Rana .
GR Campeonato Distrital Conjuntos av OMinge: 105Gi 5
Novembro/19
6 AERC I Torneio de Gindstica Aerébica (7) Pav. Desp. URD ] 53 ! 6 l

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6}
)

Aberto a clubes de todo o Pals

Contou com 2 participag3o de Clubes das ATG’s Centro e Santarém em Tumbling
Contou com Participacdo de um Clube do Algarve

Cantou com a participagdo de Clubes de Setibal

Organizados a0 mesma tempo o5 Campeonatos Distritais de Setubal

Inclui os Encontros de Benjamins e Infantis de GAM e GAF

Contou com a participag¢do de clubes da AGN, ATG Agores e AGDS
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PARTICIPACOES DIVERSAS - ANO 2019

Festa Jovem 2019 — 252 Edicdo

Organizagdo: Associagdo 25 de Abril, Cimara Municipal de Almada, Associaciio de Ginastica do Distrito de
Setiibal e Associagdo de Ginastica de Lisboa
Apoio institucional: Confederag¢do de Desportos de Portugal, Comité Olimpico de Portugal e Federacio de
Ginastica de Portugai
Almada, Portugal, 27 de Abril - 14h30
Complexo Desportivo de Desportos de Almada

Participantes: 1268

Técnicos: 79

Entidades: 24

Estagio de GR — com Treinador Nacional Darina Vasileva

A AGL proporcionou a 20 ginastas e 8 treinadoras dos Clubes de Gindstica Ritmica, no &mbito do Programa de
Apoio as Associagbes Terrritoriais, da FGP, Mini-Estagios, bi-didrios, com a Treinadora Nacional Darina Vasileva,
no Gindsio 3 do Complexo Desportivo Municipal do Casal Vistoso, entre 8 e 10 de novembro:
Participantes:

Ginastas

CNG-2

GCP-9

SAD-9

Treinadoras

CNG~2

GCP-3

SAD-3
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GINASTAS FILIADOS POR MODALIDADE 2018/2019

Modalidade Feminino | Masculino | Total
Ginastica Acrobatica 1273 102 | 1375
Ginastica Aerébica 73 3 76
Ginastica para Todos 6027 959 | 6986
Ginastica Artistica 0 101 | 101
Ginastica Artistica 253 0{ 253
Ginastica Trampolins 335 151 486
Gindstica Ritmica 346 1| 347
TeamGym 389 149 | 538

In Gymbase FGP de 02/08/2019
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Caros Associados,

Os elementos abaixo explicados tentardo esclarecer sobre o estado das nossas contas
e justificar o Resultado POSITIVO verificado no Exercicio de 2019, no montante de
1.858,59€, num Total de Balango de 83.078,98€.

Em 31 de Dezembro de 2019 tinhamos encargos de depreciactes, referentes a

44 699,46€.
Activos Fixos Tangiveis Valor da
Depreciacédo

- Edificios e outras const. 37.380.00€
(Sede)
-~ Equipamento basico (Pista 5.719.52€
Insuflavel)
- Equipamento Administrativo 1.599.94€
(Comp.)

TOTAL 44.699.46€

Em Caixa e depésitos bancérios o valor de 38.379,52€ representa um aumento de
16.266,18€ relativamente ao ano anterior, derivado fundamentalmente dos valores
cativos provenientes da Camara Municipal de Cascais 18.550,50€ para apoios as suas
Atividades e 326,65€ da Camara Municipal de Lisboa que se referem as Olissipiadas.

O Total do Capital Préprio, devido ao Resultado Positivo do Exercicio subiu para os
67.193,81€.

No Passivo temos o valor de 438,04€ referente aos valores pagos em janeiro de 2020
referentes a Seguranga Social e retensédo de IRS.

Existe um valor de 15.447,13€ que deriva da conta de Credores e Devedores diversos,
onde consta um valor de 2.847,69€ que nos é devido pela nossa congénere de Setlbal
aquando da sua participacdo nos Campeonatos territoriais de GAM e GAF de 2019,
realizados no Pavilhdo Casal Vistoso e que s6 foi liguidado no inicio de janeiro de 2020.

O valor total de Balanco aumentou 9.446,21€ de 2018 para 2019.

Durante o ano de 2019 recebemos da realizacdo de eventos o montante de 29.691,50€

0 que representou um aumento relativo a 2018 de 7.912,50€. Este aumento esta
diretamente relacionado com o aumento de ginastas filiados nas diferentes disciplinas.
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Nos Subsidios & exploragdo recebemos 34.010,37€, menos 4.824,87, na quase
totalidade da reducdo das dotagGes da Federacdo de Ginastica de Portugal que
arrepiaram de 2018 para 2019, 4.679,53€, ou seja, decresceram dos 18.808,47€ para
14.128,94€. Recebemos 120,00€ da Camara Municipal de Cascais, pelo tratamento de
processos Administrativos. Recebemos da FGP relativo a filiacdes e refiliaces,
16.674,80€, mais do que o valor das Dotagdes e superior em 1.641,45€, ao que
recebemos em 2018. Recebemos ainda 2.211.63€ da FGP para Modernizacao
Administrativa, 540,00€ da DREL e 335,00€ de Donativos, por presenca de empresas
em alguns eventos.

Em Fornecimentos e servigos externos o valor de 2019, 35.896,90€ cresceu 3.805,72€,
relativamente a 2018. Nesta Area, os valores mais significativos referem-se a
Ajuizamento que ascende a 17.452,40€; Prémios, 4.725,41€; Transporte e Montagem
e Desmontagem de eventos, 4.677,02€

Finalmente em despesas com Pessoal o valor de 2019, cresceu apenas 22,86€ para
os 16.723,42€, a este valor acresce o apoio para despesas de transporte 440,00€.
Quando um valor de Despesas com o Pessoal, representa 1/3 dos custos da Atividade,
nao permite aumentos. Apesar dos varios pedidos para que a Federacdo nos apoie
nesta materia, n&o temos sido ouvidos, nem tentado arranjar forma de minimizar
aquele montante, em prejuizo de termos um Diretor Técnico Distrital, nem que fosse
para todas as Areas, uma vez que a nossa funcionaria ndo tem habilitagdes para tal
tarefa. As aptidées administrativas ficaram grandemente prejudicadas, depois de terem
sido retiradas as Associagées o tratamento dos filados e seguros antes do Gymbase.
A dispensa de uma funcionaria com a antiguidade que tem, é limitada, completamente,
pela capacidade dos nossos recursos. Recebemos ainda 6,94€ referente a Juros de
depdsito @ Ordem para entidades do 3° Sector.
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PARECER DO CONSELHO FISCAL RELATIVO AO RELAT()RIO DE CONTAS DE 2019

No cumprimento do mandato que V. Exas. nos conferiram e no desempenho das nossas
fungdes legais e estatutarias, nomeadamente as previstas no nimerc 1 do artigo 8 dos
Estatutos da Associagdao de Gindstica de Lisboa, analisou o Consetho Fiscal e Jurisdicional
o relatorio de contas respeitante ao ano de 2019-da mesma Associagdo.

No &mbito das suas competéncias este Conselho Fiscal deliberou divulgar o seguinte
parecer:

1. RELATORIQ

No desempenho das fungGes que nos estdo atribuidas:

1.1. Acompanhamos a Gestdo da Associagdo, tendo recebido da Diregio ¢ de outros
responsdveis as informagdes e esclarecimentos que hes solicitdmos.

1.2. Veldmos para que a Lei e os Estatutos fossem aplicados de forma correta.
1.3. Confirmamos a titularidade, pela Associagdo, de bens e valores.

14. Confirmamos que o Balango e Demonstracdo dos Resultados foram elaborados
de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites, sendo nossa convicgo
que existe regularidade no preenchimento desses registos contabilisticos .

1.5. Estamos convencidos que os referidos documentos de prestacdo de contas
traduzem, de forma verdadeira, as demonstraches financeiras em 31 de Dezembro de
2019 e, bem assim, os resultados apurados no exercicio findo na mesma data, pelo que
estamos de acorde que o Relatério de Gestdo apresentado pela Diregdo, cumpre ©
exigivel na Lei e nos Estatutos.

2, PARECER

Face ac anteriormernte exposto, somos de parecer que os documentos apresentados pela
Diregdo refletem, de forma correta, a situacfio econdmica e financeira da Institui¢fio e estio
em condigOes de ser aprovados.

Lishoa, 01 de Julho de 2020 .
O Conselho Fiscal

Presidente: Nuno Miguel Martins .S%
s e A

Vice-Presidente: Fernanda da Conceicdo Mimoso Graga Raposo,

Secretéria relator: Ana Paula Bernardino Zeferino,

Arec &eula, gﬂmr’lc@:f\gﬁ,@@ <0 éﬁw&a




BALANCETE ENCERRAMENTO 2019

IEmpresa: AGL - Assaciagdo de Gindstica de Lishoa I
Iopgﬁesz Datas: 01-13-2019 / 31-13-2019 Subcontas; 0000000 /9999599 |
SubCta Nome Débito Crédito Saldo Dev. Saldo Cred. Saldo Acu.
11 Caixa 0,00 0,00 6410,26 -6 312,41 97,85
11.1 Caixa 6 410,26 -6 312,41 97,85
12 Depésitos 3 ordem 0,00 0,00 102514,83 -64 233,16 38 281,67
2.1 Millennium BCP 102 514,83 -64 233,16 38 281,67
23 Pessoal 0,00 0,00 2 290,35 -8 290,35 0,00
23.1 Remuneragdes a pagar 0,00 0,00 81290,35 -8 290,35 0,00
23.1.2 Ao pessoal 8290,35 -8290,35 0,00
24 Estado e Outros Entes Piblicos 0,00 0,00 6 486,56 -6 924,60 -438,04
24.2 Retengdio de Impostos s/ rendimentos 0,00 0,00 2 453,58 -2 603,98 -150,00
24.2.1 IRS - Dependentes 207500 -2 225,00 -150,00
24.2.2 IRS - Empresariais e Profissionais 378,58 -378,98 0,00
24,23 IRS - Scbretaxa 0,00 0,00 0,00
24.5 Contribui¢des para Seguranga Social 0,00 0,00 4 032,58 -4 320,62 -288,04
24.5.1 Seguranga Social 4032,58 -4 320,62 -288,04
25 . Financiamentos Obtidos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
251 Inst. de crédito e Soc. Fin, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
25.1.1 Empréstimos bancérios 0,00 0,00 0,00
27 Outras cantas a receber & pagar 0,00 0,00 13 575,36 -29 022,49 «15 447,13
27.8 Outros devedores e credores 0,00 0,00 13 575,36 «29 022,49 -15 447,13
27.8.001 AdaColégio Moderno 0,00
278,002 CF"Os Belenenses" 0,00
27.8.003 GCPortugués 0,00
278,004 GSCarcavelos 0,00
27.8.005 SFRAAmMadora 0,00
27.8.006 DamonteReal 0,00
27.8.007 SC3anjoanense 0,60
27.8.008 AEFDS30 Pedro Sul 0,co
27.8.009 AMPortela 0,00
27.8.010 CPessoalEDP 0,c0
27.8.012 UPVendaNova 0,00
27.8.012 AHBVAIgés 0,00
27.8.013 SMSAlvidense 0,00
27.8,014 ADesportAmbiente 0,00
27.8,015 EléctricoFC 0,00
27.8.016 CNVascoGama 0,00
27.8.017 EverybodyHeathFitness 0,00
27.8.018 MFIB-ADC 0,00
27.8.019 CyberGym 0,00

27.8.020 MontegésEM 0,00



27.8.021
27.8.022
27.8.023
27.8.024
27.8.025
27.8.026
27.8.027
27.8.028
27.8.029
27.8.030
27.8.031
27.8.032
27.8.033
27.8.034
27.8.035
27.8.036
27.8.037
27.8.038
27.8.039
27.8.040
27.8.041
27.8.042
27.8.043
27.8.044
27.8.045
27.8.046
27.8.047
27.8.048
27,8049
27.8.050
27.8.051
27.8.052
27.8.053
27.8,054
27.8.055
27.8.056
27.8.057
27.8.058
27.8.059
27.8.060
27.8.061
27.8.062
27.8.063
27.8.064
278,065
27.8.066
27.8.067
27.8.068
27.8.069
27.8.070

CIRM
GDPCimporAlhandra
Ginarte
GIPAmoreira

AcromixCC

Agrup. Escolas Cidade Castelo Branco

CCRCCR

GDRCVFigueira

AEFDTorres Vedras

Grupe Desportivo Lousa
SportingCP
ABVPBarcarenense

Clebe Atlantico Esgrima

Sport Algés Dafundo
GDSCascais

Clube Parque Nag¢bes

Solplay

GCOdivelas

ADCarregado

AMRibamar

Gimnofrielas

Casa Povo Cadaval

Mem Martins Sport Clube
ESGC O Espago de Semente
Lisboa Gindsio Clube

Clube Desp. Esc. Sec. Miguel Torga
Grupo Rec Cult Bom Retiro
Juventude Castanheira
SocTunaOpSintra

Soc. Mus. Desportiva Canecas
Grupo Desp. EMARP

Comp. Danga Comtemporanea Sintra
Gimnocrazy Gindsio Clube
Clube Atletismo Amigos de Belém
Real Sport Clube

Gindsio Clube Sul

Centro Shotokai Queluz
CDAEAO - Amadora Qeste
Instituto Odivelas

Agrup. Escolas Mangualde
Ass. Clube Gindstica Evora
Albigym

Colégio 530 Jodo de Brito

Soc. Filarmonica Gualdim Pais
TeamGym Lisboa Clube

Clube Gindstica Portugal
Clube Oriental Lisboa

HC Lourinhd

GE"Os Econémices”

CGCl Monte Maior

-14,00

-11,00

367,50 -367,50
-20,50

45,00 -45,00
30,00 -30,00
-2,50

15,00 -15,00
25,00 -25,00
8,50

8,50 6,50
-7,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-14,00
0,00

-11,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-20,50
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-2,50
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-8,50
0,00
0,c0
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-7,00
0,00
0,00
0,00



27.8.071
27.8.072
27.8.073
27.8.074
27.8.075
27.8.076
27.8.077
27.3.078
27.8.079
27.8.502
27.8.503
27.8.601
27.8.602
27.8.801
27.8.802
27.8.803
27.8.901
27.8.902
27.8.903
27.8,990
27.8.991
27.8.992

43.3.2
43.3.3
4335
43.3.7
43.3.7.01
43.3.8
43,3.8.2
43.3.83
43.3.8.5
43,387
43.3.8.7.01

62.1
62.1.1
62.1.3
62.1.4
62.1.5
62,1,6
62.2
62.2.1
62.2.1.]
62.2.1.2
62.2.1.3

a3

56

62

Clube Nacional Gindstica

Futebol Clube Alverca

Grupo Desportivo Azambuja

Soc. Euterpe Alhandrense

Estrela Moitense

Navicators Sport Club
Gimnoanima

Unido recreativa Dafundo
Sporting Clube Torres

FGPertugal - Filiag3es e Inscrigdes
FGPortugal - Diversos

FGPortugal - Dotagdes

Cémara Municipal Cascals

Ass, Gindstica Distrito Setdbal
Ass. Ginastica Algarve

Junta Freguesia Alcabideche
Carlos Olivelra

DREL

Camara Minicipal Cascais

Cdmara Municipal Cascais-Weekend
Cémara Municipal Lisboa-Olissipiadas

Ajuizamento 2018

Activos fixos tangiveis

Edificios e outras construgdes
Equipamento bisico
Equipamento administrativo
Outros activos fixos tangiveis
Ferramentas e utensilios
Deprecigdes acumuladas
Deprec. Edificios e outras const.
Deprec, Equipamento basico
Deprec. Equipamento administ,
Deprec. Outros activos tangiveis

Ceprec, Ferramentos e utensitios

Resultados transitados

Fornecimentos e servigos externos
Subcontratos

FGPortugal

Consumos Modalidades
Ajuizamentc

[nscricdes Provas e Torneios
Fillagdo e Inscrigdes
Servigos especializados
Trabalhos especializados
Cipalimpa- Limpeza

Notarig

Sysatlas Portugal

8,00

52,50

3,50

4 963,59
2347,69

150,00
1350,01
1405,49
1433,35

871,83

0,00 229 600,15
190 000,00
26 305,17
10 570,05
0,00 2724,93
2724,93

-9219,90

-7476,00

943,91

799,99

0,00

0,00 0,00
0,00 0,00

39951,88
20329,32

328,22
19 455,10

541,00
0,00 0,00
0,00 0,00

15871,03
1779,00
720,78

165,14

-8,00

-65,50

-5,00

-1 963,99

1,50
+250,00

-3 760,00
-17 546,00
-1 760,00
-110,00

-184 900,69
-152 620,00
-20 585,65
-8 970,11
-2724,93
-2724,93

-65 325,22

-4 054,98

-2 006,70

-2 006,70

-2 048,28
0,00

0,00
0,00
-13,00
0,00
-5,00
3,50

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
2847,69
0,00
-1,50
-250,00
150,00
-2409,99
-16 140,51
-326,65
761,83

229 600,15
190 000,00
26 305,17
10 570,05
2724,93
2724,93
-184 900,69
-152 620,00
-20 585,55
-8970,11
-2724,93
-2724,93

-65 325,22

35 296,90
18 322,62
0,00
329,22

17 452,40
0,00
541,00

13 822,75
1779,00
720,78
0,00
165,14



62.2,1.4
62.2.1.5
62.2.1.6
62.2.1.7
62,2.1.8
62.2.4
62,2.4.1
62.2.6
62,2.7
62,2.8
62.2.8.1
62.2.8.2
62.2.83
62.3
62,3.1
62.3.3
62,3.4
624
62.4.1
62,4.3
62.5
62.5.1
62.5.1.1
62.5.1.2
62.5.1.3
62514
62,515
62.5.1.6
62.5.2
62.6
62.6.1
62.6.2
62.6.3
62.6.6
62.6.7

63.2
63.2.1
63.2.2
63.2.3
63.5
63.5.1
63.6

64.2

64.2.2
64.2.3
64.2.5

63

64

Centralmed

Securitas Direct
Extinloures

Grenke

Hospitais

Henorarios

Modalidades
Conservagdes e reparagdes
Servigos bancérios

Outros

Condominio H 24

Prémios

Transportes material/Montagem
Materiais

Ferram. Utensllios desgaste répido
Material escritério

Artigos para oferta

Energia e fluidos
Electricidade

Apgua

DeslocagBes, estadas e transportes
Deslocagbes e estadas
Anténio Valente

Humberto André

Jofo Cardoso

Carlos d'Oliveira
Modalidades

Consumos Diversos
Transporte de pessoal
Servigos diversos
Alugueres

Comunicagdo

Seguros

Despesas representagdo

Limpeza, higiene e conforto

Gastos com pessoal
Remuneragbes do pessoal
Maria do Céu

Subsidio Refei¢io

Aboro Falhas

Encargos sobre remuneragdes
Seguranca Social

Seguro acid. Trabalho doengas prof.

Gastos de depreciagio e amortizagio
Activos fixos tangiveis

Edificios e outras construgdes
Equipamento bisico

Equipamento administrativo

250,33
512,00
30,75

0,00 0,00 750,00
750,00
137,63

36,46

13 167,94

1717,23

0,00 0,00

472541

6725,30

0,00 0,00 511,42
35,36

476,06

0,00 0,00 655,59
384,66
270,93
0,00 0,00 516,35
0,00 0,00 76,35

15,00

61,35

0,00 0,00 440,00
0,00 0,00 2068,17
600,00

1018,48

288,68

129,85

31,16

0,00 0,00
2,00 0,00

16 723,42
13 826,00
12 110,00
1374,00
352,00
2700,47
2 700,47
0,00 0,00 186,95

0,00 0,00

9219,90 0,00
9 219,90 0,00
7 476,00
543,91 943,91
799,99 799,99

9 219,90
9 219,90
7 476,00

0,006

-2 048,28

-2 048,28
0,00

0,00

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

250,33
612,00
20,75
0,00
0,00
750,00
750,00
137,63
36,46

11 119,66
1717,23
472541
4677,02
511,42
15,36
476,06
0,00
655,59
384,66
270,93
516,35
76,35
0,00
0,00
15,00
0,00
0,00
61,35
440,00
2 068,17
600,00
1018,48
288,68
129,85
31,16

16 723,42
13 836,00
12110,00
1374,00
152,00
2700,47
2 700,47
186,95

9 219,90
219,90
7 476,00
943,91
798,99



64.2,7 Outros ativos fixos tangiveis 0,00

68 Qutros gastos e perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
68.1 Impostos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
68.1.2 Impostos indirectos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
68.1.2.3 Imposto de selo 0,00
68.8 Outros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
68.8.8 Outros G,00
638.8.8.1 Outras penalidades 0,00
68.8.8.1.2 Multas ndo fiscais

69 Gastos e perdas financeiros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
69.1 Juros suportados 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
£9.1.1 luros financiamentos obtidos 0,00
69.8 Outros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
69.8.1 Qutros nio especificados 0,00

72 Prestagdes de servigos 0,00 0,00 0,00 -29691,50 -29691,50
72,1 Inscrigbes e Seguros 0
72.2 Inscricdes em Provas -29691,50 -29591,50
723 Taxa Filiagdo 0,00
72.4 Faltas a provas 0,00

75 Subsidio Exploracio 0,00 0,00 0,00 -34010,37 -34010,37
75.2 Subsidio de outras entidades 0,00 0,00 0,00 -33675,37 -33675,37
75.2.1 FGPortugal - Dotagdes -14128,94 -14128,94
75.2.2 CMCascais -12C,00 -120,00
75.2.3 CMVila Franca Xira 0,00
75.2.4 CMLoures 0,00
75.2.5 FGPortugai - Fit. e Refil. -16674,80 -16674,80
75.2.6 AGD Settbal - Ajuizamento 0,00
75.2.7 FGPertugal - Apoio Modern, Administr, -2211,63 -2211,83
75,2,8 DREL -540,00 -540,00
75.3 Donativos ~335,00 -335,00

78 OQutros rendimentos e ganhos 0,00 0,00 0,00 6,94 6,94
78.8 Outros 0,00 # 0,00 0,00 -6,94 -6,94
78.8.8 Qutros n&o especificados 0,00

81 Resultado liquido do periodo 3652,80 -3652,80 0,00

Somas 9219,90 -9219,90 436425,51 -436425,51 0,00



DEMONSTRAGAO RESULTADOS 2019

|Empresa: AGL - Associagdo de Gindstica de Lisboa

!Opgﬁes: Datas n: 01-01-2019 / 31-12-2019 Datas n-1: 01-01-2018 / 31-12-2018

UNIDADE MONETARIA (1}
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERIODOS
2019 2018
Vendas e servigos prestados 29691,50€ 21779,00€
Subsidios & exploragio 34 010,37 € 38 835,24 €
Variagdo nos inventdrios da produgio
Trabalhos para a prépria entidade
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas )
Fornecimentos e servigos externos - 35896,90€ - 32091,18€
Gastos com o pessoal - 16723,42€ |- 16700,56 €
Imparidade de inventérios (perdas/reverstes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversées) )
ProvisGes {(aumentos/redugbes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/reduces de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 6,94 € 240,21 €
Qutros gastos e perdas
Resultado antes de depreciagBes, gastos de financiamentos e impostes 11 088,49 € 12 062,71 €
Gastos/reversbes de depreciagio e de amortizacio - 9219,90 € |- 8419,91 €
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos) 186859€ 3642,80€
Juros e rendimentos similares obtidos
luros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 1868,59 € 3642,80€
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00€ 0,00 €
Resultado liquido do periodo 1868,59 € 3642,80€

(1) - © euro, admltindo-se, em fungio da dimensio ¢ exigéneias de relato, a possibilidade de exprassdo das quantias em mithares de euras




BALANCO 2018

|Empresa: AGL - Associacdo de Gindstica de Lisboa

lgpcﬁes: Datas n: 01-01-2019 / 31-12-2019 Datas n-1: 01-01-2018 / 31-12-2018

_]

RUBRICAS

NOTAS

PERIODOS

Exercicio 2019

Exercicio 2018

ACTIVO

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis
Activos intangiveis

Accionistas/sécios

Activo Corrente

Inventdrios

Cilentes

Estades e outros entes publicos
Accionistas/sdcios

Outras contas a receber
Diferimentos

Caixa e depdésitos bancirios

Total do active
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio

Capital reatizado

Prémios de emissio
Reservas legais

Outras reservas

Resultados transitados
Excedentes de revalorizagio

Outras varia¢8es no capital préprio

Resultado liquido do periodo
Total do capital préprio
PASSIVO
Passivo nio corrente
Accionistas
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar

anssivo corrente
Fornecedores

Estado e outros entes pliblicos
Diferimentos

Outras contas a pagar

Qutros passivos financeiros

Total do passivo
Total do capital préprio e do passivo

44 699,46 €

5151943 €

44 699,46 €

5151943 €

38 379,52 €

22 113,34 € |

83 078,98 €

7363277 €

65 325,22 €

61 672,42 €

1868,59 €

3642,80€

67193,81 €

65 315,22 €

438,04 £

15 447,13 €

463,05 €

7 854,50 €

15 885,17 €

831755€

15 885,17 €

8317,55€&

8307898 €

73 632,77 €

{1} - O ewro, admitindo-se, em funglo da dimensio ¢ exigdncias de relato, a pe

i de expressio das quantias em mithares de euros




